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rrollo rural que se estd produsiendo en Ia + Cerrar 133 vallas para el ganado.

zona. Se frata de un Area promocionada por + Disfrutar de Ia naturaleza. Evitar la
la Unidn Europea, haciendo especial hinca- utilizacion de vehiculos a mofor y

pié en el wurismmo rural, En cualquier caso, no cualquier ofro aparato estereofdnico.
hay que olvidar que se trata de una zona + No encender fliego nada mas que
rural y por tanto, |a ganaderia y agricultu- en los lugares dispuestos para ello.
ra siquen deserrpefiando un papel impor- * Mo firar partes de colillas o cigarros
tante dentro de su modo de vida, Adermds, se ni cualquier objeto en cormbustion.

busca aprovechar y devolver el uso a las vias

pecuariaz de la zona.









Lo wIshia IYIG us MGy
una amplio ¥ varado territorio situado en el
extremo septenfrional de la Comunidad de
Madrid, con unos limites no excesivamente
precisos en funcion delas dversas casificaciones
y comarcalizaciones que existen,

La Sierra Norte de Madrid, es la zona de
nuestra Comunidad de Madid menos influda
por |2 mefrdpoll, v mds despoblada, con un
bajo nivel devida v una esfructura administra-
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tratamiento especial a parfir del decenio delog
B0, cuando los problemas de polucidn de la
capital han tomado mas relevancia, Por este
mofivo, en 1982 el Consejo de Ministros aprobd
la declaracién de la Sierra Morte de Madrid
como Comarca de Accidn Especial, que
incluia 42 términos municipales.

Posteriormente, fras la creacion del
Patronato Madrilefio de Areas de Montafia
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llevaban a fundir a Palencia. Juntaban esa extraccion con la de lamina de la Concepcidn
{Hueha) paravenderlo, Contaba con un ndmero pequefio de mineros, cifrandoze en doce
como maximo. Tiene una hondura de 85 mefros v cuenta con varias galerfas que
oacilan entre los cien y sesenta metros,

Elinterior ez de piedra y el piso de madera y escombro {la parte anfigua). La parte
que abrieron en 1995 esta hueca v posee dos bocas, una de enfrada para los
mineros ¥ ofra por donde salia el material: sin embargo, se utlizd durante poco fempo,
puesto que la parte antigua posefa vetas de mejor calidad,




por rocas graniticas formadas hace 250
millones de aiios, que estan situadas
entre los materiales metamorficos del
Sistema Central. La intrusién granitica se
manifiesta como masas de gran extension
y tamafo, con un aumento de su
presencia hacia el oeste, donde llegan a
predominar sobre los materales
metamorficos.

En la zona concreta que nos ocupa,
los materiales son de origen metamérfico
y estan constituidos fundamentalmente
por gneises glandulares (cuarzo y
glandulas de feldespato potasico
principalmente} y esquistos de edad
entre 2500 a 500 millones de aiios.

Hacia el sur-sureste, a unos
kildmetros de distancia, se encuenfra la

e e g e e

En el piso inferor, y sobre sustratos
con la capa freatica lejos de la superficie
se encuentra el melojar. El melojar es un
bosque rico en especies, la mayor parte
de ellas herbaceas. Como en todos los
bosques caducifolios de la Europa media y
septentrional, en el melojar domina una
sola especie arborea, en este caso el
roble comin (Quercus pyrenaica). En
algunas zonas las copas llegan a cubnr
todo el suelo. Sigue un estrato
nanofanerdfito mucho mas abierto que el
superior en el que se alternan melojos
J6venes, majuelo ({Trataegus monogyna),
escoba negra (Cylisus scuparius)...
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1138 m.

Loz doz pueblos abarcan una superficie de 9240 Ha, que se reparten enfre las 5270
de Canencia y1as 3970 de Garganta.

Canencia ze encuentra a 79 Km. de Madrid y Garganta a 75 Km. Para llegar hasta
ellos hay que tomar 1a M-I, desviandonos en el Km. 70, donde se coge la N-604, En 6
Km. nos enconframos con 12 desviacion a Garganta, Un poco mas adelante, enel Km. 7,
aparece el desvio a Canencia de la Sierra.







LI Gals Yals 2 UG LD Palan iz iy pap Gup g et W ius pal GLa Ui 1 Taln ul
primero ¥ mas anftiguo hombre fésil hallado en 1a provincia de Madrid, Ademas se han
encontrado indicios de grandes mamiferos como 0z0s, hienas, rinocerontes, caballos,
leones, bisontes. ..

El rfo Lozoya inicia su curso en la laguna de Pefialara formando gargantas en la
cabeza, y después una llanura aluvial, Posteriormente sufre un encajamiento en Buitrago
de Lozoya creando, a la altura de El Atazar un sistema de gargantas de gran valor
paizajiztico, Termina su recorrido al borde del Pontdn de la Oliva, desembocando en &l
rio Jarama.

Es conocida la importancia histdrica de 123 aguas del rio Lozoya como reserva
hidrica de Madrid. & mediados del siglo pazado se dieron numeroso fracazos al intentar
resolver el problema hidrico de Madrid mediante aguas subterraneas. Como
conseclencia, en 1858 llegaron a Madrid |as aguas del rfo Lozoya a fravés de una
conduccion gue, en honor de 133 reina se denomind Cand de [sabel Il Hoy dia, se ocupa
del abaztecimiento de agua de toda la zona metropolitana de Madrid.

Los embalses que compone estared hidrica son: Pinilla, Riosequillo, PuentesViejas,
El Villar, EI Atazar y Ponton de la Qliva,




kilémetro 70 para coger la carretera local
M-604. Una vez tomada se llega a H
Cuadon (punto kilométrico 3 de esta
carretera).

Siguiendo por esta misma cametera
se llega al kildmetro 6 y se toma una
desviacion a la izquierda (M-969) para
llegar a Garganta después de un
kilémetro.

Si el objetivo es llegar a Canencia, se
continua por la carretera M-604 hasta
que, en el kilometro 7, sale otra
desviacion a la izquierda (M-629) que
fomaremos hasta llegar a Canencia
después de dos kikbmetros.

.

% OFICINA DE TURISMO

» Oficina de Turrsmo Comarcal Yalle
del Lozoya
Ctra. M-604, Km 3
Tel. 91 869 88 04



- Cafeteria Yioleta
Pza. de la Constitucion, s/n
Tel. : 91 868 73 30

- Bar Yedia
C/ Pablo Gasco, 1
Tel. : 91 868 73 58

- Asador Canencia {Antigua Casa Manolin)
G/ Vaquenzo, s/n
Tel. : 91 868 73 18

- Disco Pub New Port
G/ La Graniza. 38

- Hostal Restaurante Colorines
G/ Matadero, 14
Tel. : 91 868 74 71

- Alojamientos Rurales Las Eras
G/ Emita del Santo, s/n
Tel. : 91 868 74 34 / 75 11



Ctra. de Miraflores, km. 7,450
Tel. : 91 868 73 18

- Alojamientos Turisticos Las Cortes

{Gestiona Ayto. de Garganta de los Montes)
G/ Las Cortes, 6
Tel. : 91 869 88 04

- Alojamiento Turistico El Madroho
G/ del Caiio, 2
Tel. : 91 869 43 95

CENTROS HIPICOS

+ En Gargantilla - Picadero del Camping Monte Holiday
Tel.: 91 869 52 78

- Rutas a caballo por el Valle del Lozoya
- Clases de Equitacion para participantes
- Organizacion de Capeas y Barbacoas
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Se frata de una ruta cerrada de 14 Km.
gue parte de Canencia y gue se dezarrolla
integramente por su término municipal. La
riqueza natural de Canencia se hace patente
alo largo de todo el recorrido. Sin embargo,
predomina un fipo de vegetacion, los robles
o melojos, que son precisamente los que
dan nombre a esta ruta. Es éste un tipo de
vegetacion arbdrea denominada de diversas
formas. Una de ellas, quizas la mas
cominmente utilizada es la de "roble". Se
trata de un arbol que aporta gran belleza 4
paizaje a lo largo de todo el afio; en
primavera ¥ verano con unas coloragiones
verdes que contrastan con el amarillo de
ofras zonas, en ofofio, con unos amarillos
intensos que contrastan con el verde de los

pinares de Canencia.

Canencia de la Sierra fue lugar de
Realengo de Espafia y pertenecid en lo civil
v en lo eclesiastico a la ciudad de Segovia,
Posteriormente pazd a depender en lo
eclesidstico de la ciudad de Toledo, Hoy en
dia existe una finca ristica llamada Prado
Hontanar, de la Diputacidn de Toledo, (nico
indicio que gueda de la dependencia
eclesiastica de estalocalidad a Toledo.

En descripciones de Felipe Il conzta que
esfe pueblo se fundd v edificd en tiempos
de la Reconquista, cuando arabes vy
cristianos defendian su predominio territorial
Respecto de su origen nada mas se sabe, vy
de sy nombre ¥ su posible transformacion







infraestructuras que permitan un correcto mansjo sanitario del ganado & infraestructuras paralelas
como caminos de acceso, fraida de aguas y vallado.

Cobertizos ¥y mangas son los dos fpos de infraestructuras que se realizan para el mangjo y
sanidad de los animales. Los cobertizos poseen cubiertas a tres aires para la proteccion del ganado,
localizindose en zonas de dehesa. Las mangas son recintos risticos realizados con materiales
rudimentarios como traviesas de fren, maderas de la zona, etc.; en ellos se ducha, vacuna y carga el
ganado.

Los poligonos ganaderos tienen tres objetivos
claros: sacar las ganaderfas del pueblo, evitar las
edificacionas en el campo y racionalizar el sistema
de explotacion (cebaderos, abrevaderos, etc)

La comercializacion dela came es la segunda 'y
mas importante linea de actuacion dentro de este
programa. Los ganaderos que quieran acogerse al
Programa deben cumplir una sere de nomas en
cuanto a raza de las vacas (chardesas, avilefias y
mezcla de ambas) e fronco (de fpo ibérico) y
métodn de explotacion (semiextensiva).

La denominacion de calidad de este programa
gerealizd en 1994, segin una Orden de la Consejeria
de Ezonomia. Enla actualidad existe un Reglamento
que define el tipo de carne a comercializar bajo este

CARNE

Enlos dlfimos datos recogidos en este progra- DE LA SIERRA
ma, no se excluye a nadie, aungue la solicitud de DE GUADARRAMA

entrada la fiene que pedir el ganadero La comunidad [NDICACION GEODRARCA MOTEODA
de Madrid vela para garantizar 1a calidad de la carne

y exige la inscripcion de las ganaderias en un
registro.







Camino de las Matas, el cual nos llevaria
de vuelta a Canencia. Mos enconframos con
un bosque denso de robles, en un camino sin
dificultad pero mal definido. Mas tarde
cruzamos una valla de piedray el bosgue se
aclara. Seguimos recto dejando lavallaa la
izquierda, cruzamos el arroyo de Los
Ladrones vy comenzamos el descenso

Cerradlllas no parece sino la prolongacion
del antenor. Ezte camino da un giro a la
derecha de unoz noventa grados vy
continuamos  subiendo  por &l hasta
encontramos con una sefial que nos indica
que debemos coger una zenda poco visible
gue comienza a nuestra izquierda.
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ataviada por las muleres del pueblo, es portada por el "Madronga" que junto con los
"Botarga" jdvenes que acompafian a la vaquilla v que llevan la cintura rodeada de
cencerros, recorren las calles del pueblo, ofreciendo vino a los vecinoz que zimboliza 1a
sangre de |a Vaquilla para ahuyentar los malos espirituz de aguellos que |3 beban.

- Carnaval

A 1o largo de todos log dias de Carnaval, los vecinos se disfrazan de
"Morandangos”, que, de forma abzolutamente esperpéntica, tratan de asustar a la
gente gue acude a la plaza del pueblo a contemplar el espectaculo, Bl martes de
Camaval, por la tarde, los mozos corren Loz Galloz". Finalizan los actos de carmnaval
con el entierro de la Sardina. Una vez concluido, el Ayuntamiento invita a todos loz
vecinos a sardinas asadas, pan y vino.

- El Homazo (Lunes de Pascua)
Merienda en el campo v juegos tradicionales (tiro de maroma, calva, etc, ) que se
celebra el lunes siguiente a Domingo de Resurreccion,

- Cabalgata de Reyes,

Los Reyes, a caballo, acompafiados de su séquito parten de la Ermita, v van
repartiendo caramelos alo largo del camino, En el portal de la Iglesia se instala un belén
Yy e representa un auto, Posteriormente fiene lugar el reparto de regalos.

- La Calavera.

Tiene lugar durante |a festividad de Todos los Santos. Los nifios instalan calaveras,
hechas en calabazas vacias con una vela en su inferior en los puntos mas oscuros de
las calles, Es fradiciona comer en ese dia un plato fpico de 1a comarca denominado
"Los Puches”, especie de gachas dulces hechas con haring, aguardiente, leche y pan
frito.










Continuamos por 12 primera desviacion a
laizguierda (Camino de Alameda) llegando a
lainterseccion con lavia pecuaria La Colada
de Navazuela, por la cual zeguimos. El
Camino de Alameda lo dejamos a nuestra
derecha, Esta via pecuaria no fiene senda,
pero las sefiales nos evitan perder la
orientacion,
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camino inicial, afravesaremos un segundo
puente medieval (Puente de la Cadena) de
un sdlo arco, este de un  tamafio mucho
menar,

El camino ez muy complicado debido a
ser angosto y discurrir por una zona
pedregozay muy encharcada. Exte tramo ha
dizcurrido también por via pecuaria 'y en una
zona urbanizada,
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Supermercado Hiber

CA\irgen de las Vifas, 14 Santa
Eugenia

TEL: 91 331 94 40

Centro Comercial EI Pilar
Carniceria Crescencio y Pascual
Puesto 23, Planta alta

Cf Monforte de Lemos, 113
TEL: 91 73900 36

Centro Comercial Pefia Il

Planta baja local F

Camnicas de las Heras, S.L
CfRaman Gamez de la Sema, 99
TEL: 91 31655 33

Centro Comercial Ciudad de los Angeles,

Carniceria Basilio Vega
Fuesto 9

IEL:H 1 30 bl

Mercado de la Paz, Ptos 105 y 106
Carniceria Hnos. Hernando

Cf Lagasca, 49

TEL: 91 4317891

Centro Comercial "Las Rosas"

Pto 13

Carniceria dela Sierra de Guadarrama
fyda Guadalajara s/

TEL 917757882

Centro Comercial San Blas, Pto 11
Carniceria Juan Carlos y Alberto
fyda Hellin s

TEL: 91 306 56 03

Centro Comercial Prosperidad
Flanta Alta, Pussto 56

Cf Lépez de Hoyos, 81
TEL:914167782

























también jornaleros y artesanos, Existe en la
actualidad una mina de cobre abandonada
sifuada en "La Horcajada".

[rocesiongs que Ee redlidrorn d 1l
Ermita de Muestra Sefiora de los
Prados. Cesd dos meses antes que en
otros pueblos afectados dela comarca.

Por un  libro  de  wisitas
eclesidsticas del afio 1647 sabemos
que el hospital de Garganta de los
Montes lo fundd Simén Ferndndez,
cura de este lugar.










difuntos, porque son muchos los devotos de esta imagen que, al morir, dejan algunos reales
ala ermita de Ntra. Sra. de los Prados. Hacia el afios 1620 deja de nombrarse la emita enlos
citados libros, aunque siguen emviando limosnas a la Virgen de los Prados; quizds este
silencio podria indicar que la ermita amenazase ruina.

Hacia el afios 1625 se proyectd hacer una capilla a la Virgen de los Prados en la lglesia
de Garganta, siendo facil encontrar algunos mandos en los libros de difuntos, semejantes a
esta: "ltem mando a Mta. Sra. de los Prados, para ayudar a hacer su capilla”, tantos reales o
maravedies (afio 1627).

De lo dicho se podria deducir que 1a referida ermita se habria amuinado y desaparecido
pero no fue asi, porque 1a visita eclesiastica de 1654 dice que "cuida de ella Juan Garcia de
Esteban, y de su limpieza v de sus reparos e concexo por ser patrdn de ella; estd al
presente bien preparada de los necesario”; y la vista de 1657 vuehie a repetir que esta
ermita estd hien preparada y que "es de mucha devocion”.

"Lorenzana”, al hablar de Garganta, declara que hubo ermita a la Virgen de los Prados,
pero por estar casi arninada se trasladd la imagen de la Virgen a una capilla de la pamoquia,
sin indicarnos fecha ni aproximada, de su desaparicion.

Hoy no existe tal emmita pero se recuerda que estuvo en el prado que llaman Nava dela
Virgen. Actualmente se estd construyendo una nueva.










la aliura de 1a Urbanizacion Arroyo Heal, que
no llegd a consfruirse, parte un camino a
nuestra derecha, que la atraviesa, donde se
siflia en el Descansadero de Arroyo Real.

Sale un camino del pueblo gque pasa por
delante del descansadero y los huertos.
Luego dejamos el camino principal junto a
Unas excavaciones de fierra y cogemos Uuna
bifurcacion que desciende hacia la derecha

dizeminada especies arbdreas, como el
pino, castafio, peral. Pero  destaca
por encima de todas el nogal, Juglans
Regia, hasta el punto de que la gente identi-
ficaeste arbol con el pueblo de Canencia.Es
un género gue log propietarios de los
huertos conocen y poseen experiencia para
sU cultivo,






El nogal fiene dos aprovechamientos de gran valor, fruto y madera, que es la mas valiosa
y noble de las producidas en Espafa. Se aprovecha el fruto en el momento de decaimiento
del drbol, se corta para aprovechar su madera.

Tramo E: Tramo Del Puente de
Matafrailes

Enzequida nos separamos del Arroyo
de Canencia, que hemos cruzado por un
caming gue discurre suave en direccidn
norte. Este es el Camino de Lozoya a
Canencia, que abandonaremos antez de
llegar al riv Lozova. La vegetacion arbdrea
fue enconframos en este ramo es mas bien
eacasa, sin embargo hay muchas matas de
robles de poca envergadura gue han sido
ramoneados por lag vacas, Un poco mas
arriba llegamos a la sefial de “La Dehesa”
siempre sin perder el camino, Girando a la

derecha, a poca distancia, volvemos a
encontrar el Arroyo de Canencia, el puente
esfd al noroeste, Pasada una baliza, que
sefializa nuestro framo de laruta, el camino
baja v en un cruce, cogemoz e de la
izquierda, 1o cruzamos por el Puente de
Matafrailes, restaurado recientemente, de
caracter medieval, de un sdlo arco y gran
altura. Moz hemos introducido, durante una
distancia de 2800m, en & trmino municipal
de Gargantilla de Lozoya. El camino va
entre muros de piedras, subiendo, a la
altura de una consfruccidn agropecuaria
enframos en un gran prado.




LONE T TR eriCld ge 1d Wid el erl, 1o
encontramos con una pizta con buen firme
hasta una manga ganadera, Avanzamos por
una senda de vegetacion arbirea escasa y
de monte bajo —melojos de talla media-, Mas
adelante 12 senda se vera limitada a derecha
e izquierda por muros de piedra. En este
momento podemos decir que estamos en la
Colada de Lozoya, que se corresponde con
el Camino del Molino de Garganta de los

ENCONTrAMos  CON ancnas prageras y
parcelas de gran tamafio. Las primeras
edificaciones empiezan a aparecer de forma
aislada a nuestra derecha. Un ancho camino
baja por la izguierda hasta juntarse con
nuestra ruta; se corresponde con |2 Vereda
del Orhiduero.
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* San lsidro Labrador (15 de mayo)
Miza, procesion, subasta de ramos y rosca de San Isidro. Se arroja trigo por las calles
delante de San lsidro, y se reparte pan, queso y wino a todo los asistentes.

* Nira. Sra. de los Prados (1° Domingo de Octubre). Misa procesion y subasta de ramos y
varas. Ofrendas de productos del pueblo.

+ Fiesta del Corpus Christi
Altares por 1as calles y procesion.




= L2 NN L [ BtV L R N Ru RN L= e ANDE RN T | D P RN PR T LN = e WAL T Y LV L= P (W L B VN I N R RNY AN LV - PR BRI RT -
y tradiciones de este enclave rural:

+ Zapateros - Hacian sus propias albarcas con piel de burro o vaca y sus alpargatas con
cafiamo que cosechaban en sus huertos.

+ Tejera - Fabricaban Unicamente tejas curvas y baldosas par los pisos de las salas y
dormitorios, abasteciendo cada tejera a los pueblos més cercanos Funcionaba cada cinco o
sels afios.

+ También existia cirujano, barbero v sangrador, siendo &sta la misma persona. Por su
trabajo recibia 40 fanegas de trigo, 40 de centeno, 150 reales y casa de habitacion.

+ Molinos - Sabemos que algln molino existia ya en el siglo X3 Estos molinos estaban
situados en los rios, amoyos o regueras. En el rio Lozoya, que solfan llamar también Rio Mayor,
existia uno. Otro de los molinos estaba en el arroyo de la Tejera y era de vecinos de Lozoyuela.
Este molino pertenecia a 1a capellania gue fundd Maxima Gomez.

PUESTOS DE ABASTOS

Los tipos de abastos eran propios del concejo que los subastaba plblicamente cada afio
y le proporcionaban algunos ingresos que empleaba para pagar sus muchos impuestos
reales.

+ La carniceria - Los concejos reservaban para el camicero ciertas dehesas o rodecs
para que ellos pastasen los ganados necesarios para abastecer de carne a los vecinos.

+ La panaderia - Los panaderos tenfan la obligacion de tener siempre pan para los
vecinos, siendo penados i algdn dia llegaba a faltar, MingOn vecino podia vender ni comprar
pan a ofro vecino mientras lo fuviera el panadero del pueblo, cuando los vecinos faltaban a
esta norma, 1a pena que se les imponia se repartia a partes iguales entre el concejo y &l
panadero.

+ La taberna - Todos los pueblos tenfan su taberna, aunqgue fueran muy pequefios
carecieran de carmicerfa y panaderfa. Consideraban e vino como alimento necesario,
especialmente para los trabajos duros del campo. Era el puesto pdblico que mas rente
proporcionaba a los concejos, cuyos productos solfan emplearse para sacar las alcabas e
impuestos. La taberna de Garganta rentaba al pueblo 1.000 reales.































+ Elinvierno en el \Valle es una estacidn con abundante precipitacion —la precipitacion
media anual es de 1500 litros, la mas alta de la provincia- aungue es menos abundante enla
ladera sur. Se producen nevadas frecuentes por encima de los 1000 metros de altitud.

+ En primavera y otofio, |2 disinbucion de las [luvias es parecida ajustandose al
relieve. Las nevadas en estas estaciones son més esporddicas

+ Los descensos de temperatura <on oy foeries oscilando entre fos A0 grados de
julioy agosto hasta los 17 bajo cero de minima absoluta en febrero.













« Masculino: ¢ cormpone de una boina negra, una camiss de saga de rayas,
chaleco de pana negro, faja de vueltas de color curdo, de algoddn, con flecos que
clelgan para fuera, pantaldn negro de pana, pafiuelo al cuello lamado de hierbas, log
peales de lona v las albarcas de goma con hebillaz y correas hechas de piel de perro,
para atarse loz peales.

+ Femenino: se compone de pafivelo negro de algoddn en la cabeza, chambra
negra de satén, falda de sedalina, medias de hilo de camarle negras, zapafillas de fela,
refgjo de hilo de algoddn rosa azul, etc. v culotes de felpa blanca.
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